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Asthetische Zahnheilkunde

In den letzten Jahren ist neben der Gesunderhaltung der Z&hne immer mehr auch die
Erhaltung des asthetischen und natirlichen Erscheinungsbildes v.a. der Frontzéahne in den
Vordergrund getreten. Ein schones wei3es Lacheln wirkt sehr anziehend und verhilft zu
Selbstbewusstsein. Naturlich darf hierbei auch nicht die funktionelle Seite der Zahne auf3er
Acht gelassen werden, denn diese sind ein wichtiger Bestandteil beim Verdauungsprozess
und haben  entscheidenden  Anteil an der Wort- und  Sprachbildung.

Die Zahnheilkunde ermdglicht es, die Zahne schén und gesund zu erhalten. Durch die
standige Weiterentwicklung der Materialien (bezuglich Haltbarkeit, Asthetik, etc.) kénnen
heute bereits mit einem minimalen Verlust an gesunder Zahnsubstanz optimale &sthetische
Ergebnisse erzielt werden. Wo friiher aufgrund gro3er Defekte im Frontzahnbereich zu
Kronen geraten wurde, kdnnen die Zahne seit einiger Zeit mit sogenannten Composites,
einer Mischung aus Kunststoff und Keramik, wieder aufgebaut werden. Diese sind in
unterschiedlichen Zahnfarben erhaltlich und kdnnen so individuell an lhre personlichen
Zahne angepasst werden.

Sollen z.B. groRRere Zahnzwischenrdume geschlossen werden, ist eine Zahnverlangerung
oder eine komplette Veranderung des Frontzahnprofils erwiinscht, so kann man auf
Veneers zurlickgreifen. Dies sind Haftschalen, die aus hauchdinner Spezialkeramik
bestehen und so nur eine minimale Abtragung der eigenen Zahnsubstanz erfordern

Zudem sind Veneers sehr stabil und haben — wenn sie genau angepasst sind und gut
gepflegt werden — eine Haltbarkeit, die mit derjenigen von Kronen vergleichbar ist.

Fur den Seitenzahnbereich haben sich die oben genannten Materialien ebenfalls etabliert:
Neben den Composites, die direkt im Mund verarbeitet werden kénnen oder indirekt im
Zahnlabor Verwendung finden, ist die Keramik auch ein beliebter Werkstoff geworden. In
Form von Inlays und Teilkronen stellen sie aus asthetischer und funktioneller Sicht sehr
hochwertige Materialien dar und werden gerne im sichtbaren Seitenzahnbereich eingesetzt.
Da sie speziell mit dem Zahn verklebt werden, haben sie eine lange Lebensdauer und sind
zudem noch sehr vertraglich.

Da jeder Patient seine eigenen Winsche, Bedirfnisse und Anspriche an sein
AuReres und damit auch das seiner Zahne hat, beraten wir Sie gerne jederzeit
individuell und persdnlich!
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